
GUIDE D'ORGANISATION
D'UN ÉVÉNEMENT
ÉCO-RESPONSABLE
En lien avec la Charte des 15 engagements

éco-responsables des organisateurs d’événements à horizon 2024



LE CONSTAT



"Selon l’Ademe, une
manifestation-type de 5 000
personnes génère en France

plus de 2,5 tonnes de déchets,
consomme plus de 1 000 kWh
d'énergie et 500 kg de papier"

Source :
Sportsgouv.fr
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Organiser un événement est une belle opportunité
pour rassembler un grand nombre de personnes

de tout âge et de statuts divers

LE RENDRE ÉCO-RESPONSABLE,
C’EST ENCORE MIEUX !







LES 15 ENGAGEMENTS
ÉCO-RESPONSABLES
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MOBILITÉ
RÉDUITE

Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

ALIMENTATION
DURABLE

RÉDUCTION
DES

DÉCHETS

 SITES
NATURELS,

ESPACES VERTS
ET BIODIVERSITÉ

PR֤ÉSERVATION
DES RESSOURCES

EN EAU
ET ÉNERGIES



= Mode de consommation minimisant
l'impact sur l'environnement et favorisant

le bien-être animal, tout en soutenant
une agriculture durable et éthique

Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

ALIMENTATION
DURABLE

Produits
biologiques et locaux

Réduction du
gaspillage alimentaire 

Récupération
des invendus alimentaires par l’association

Actions réalisées aux

Championnats de France

séniors 2023 !



MOBILITÉ
RÉDUITE

Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

Déplacements
Domicile-Lieu

d’hébergement
de l’événement

Les trajets
en avion

sont
à éviter 

Actions réalisées aux

Championnats de France

séniors 2022 !

Réduction
de l’impact carbone :

Co-voiturage dans la
mesure du possible

Transports en
commun

Venues des joueurs en minibus/co-voiturage

Gratuité des bus locaux pour les spectateurs
sous présentation de leur billet ou d’une

raquette



Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

RÉDUCTION
DES

DÉCHÊTS

Le compostage est à privilégier
pour les déchets alimentaires

Des poubelles de tri
sont disponibles à la FFTT

L’utilisation de gourdes
est très privilégiée au sein de la Fédération.

Gérer les déchets produits
pendant les événements

Le plastique à usage unique est à éviter
et à supprimer = réduction des déchets

Actions réalisées

à la FFTT !



Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

 SITES
NATURELS,

ESPACES VERTS
ET BIODIVERSITÉ

Mise en place d’un programme de
préservation (ou favorisant le
renforcement) de la biodiversité,
d’un programme d’éducation à
l’environnement et au
développement durable (EEDD)

À destination de la population
locale, des participants ou des
écoles, ou bien des spectateurs

Limiter au
maximum la

dégradation de
la biodiversité

Travailler avec les acteurs locaux est un gros avantage et un accélérateur

Choisir des essences locales ou adaptées

Mettre en œuvre une gestion écologique
des espaces végétalisés

(zéro phyto, zéro pesticides), etcExemples d’actions

réalisables !

Faire du désherbage sélectif



Pour limiter
et mesurer

notre impact
environnemental

PR֤ÉSERVATION
DES RESSOURCES

EN EAU
ET ÉNERGIES

Organisateurs = 1ers responsables des
consommations et des contrats avec les

fournisseurs d’eau ou d’électricité

Actions réalisées

à la FFTT ! Changements des lampes
de la Fédération en lampes LED

Grille de lecture progressive
permettant d’atteindre 3 objectifs

à mettre en place par les organisateurs
concernant les possibilités données par

l’infrastructure d’accueil
(sobriété, efficacité et énergies

renouvelables)



Pour agir
pour une
économie

plus responsable

ACHATS
RESPONSABLES

SPONSORING

EMPREINTE
NUMÉRIQUE



Pour agir
pour une
économie

plus responsable

ACHATS
RESPONSABLES

« Modalité d’achat » par les organisateurs :

En interne : pouvoir en parler plus profondément
entre les directions

En externe : communiquer avec les fournisseurs :
donner accès à l’emploi aux personnes qui en sont

le plus éloignées ou encore, faire attention à
l’impact carbone

Actions réalisées

aux Championnats de

France séniors 2023 !

Papier des ligues siglé 

QR code disponible pour les programmes des matchs
= aucune brochure papier



Pour agir
pour une
économie

plus responsable

SPONSORING

Les enjeux environnementaux,
sociaux et sociétaux

doivent constituer un équilibre
afin que cet engagement soit accompli,
avec le soutien des partenaires et des

sponsors

Actions réalisées

à la FFTT !



Pour agir
pour une
économie

plus responsable

EMPREINTE
NUMÉRIQUE

Plusieurs actions peuvent être considérées
afin de réduire l’empreinte numérique :

Sensibilisation des salariés, des bénévoles et des
volontaires aux éco-gestes numériques

Trier la boîte mail, les spams et les mails non lus,
vider la corbeille



Pour lutter
contre

les
discriminations

CONTRIBUTION
À UNE SOCIÉTÉ

PLUS INCLUSIVE

PROMOTION
DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES

ACCESSIBILITÉ
POUR LES

PERSONNES EN
SITUATION DE

HANDICAP (PSH)

CAUSE
SOLIDAIRE



Pour lutter
contre

les
discriminations

CONTRIBUTION
À UNE SOCIÉTÉ

PLUS INCLUSIVE

Promouvoir la diversité

Organiser des rencontres avec des victimes de
discrimination ou de violence, de racisme ou

encore d’homophobie pour sensibiliser les jeunes

Animation de Ping en Extérieur
à l’entrée de l’Azur Arena :

Petits et grands, amateurs et pongistes
pouvaient y participer

Des fauteuils roulants étaient disponibles
= Sensibilisation aux difficultés

rencontrées par les personnes pratiquant
le ping-pong en situation de handicap

Actions réalisées

aux Championnats de

France séniors 2023 !



Pour lutter
contre

les
discriminations

PROMOTION
DE L’ÉGALITÉ

FEMMES-HOMMES

Valoriser les performances des athlètes
femmes en leur offrant

une visibilité égale dans :

Les médias
Les retransmissions télévisées et ;
Les plateformes de diffusion

       en ligne

Matchs en simple pour les hommes et les femmes
= sur les tables principales en même temps,

afin d’éviter aux spectateurs de choisir

Actions réalisées

aux Championnats de

France séniors 2023 !

Des progrès se
font remarquer

petit à petit !

Affiche avec une figure masculine
et d’une figure féminine 



Pour lutter
contre

les
discriminations

Ping Extérieur :
des fauteuils roulants ont même été mis à disposition,

afin de permettre de sensibiliser le grand public aux problématiques
des personnes en situation de handicap

ACCESSIBILITÉ
POUR LES

PERSONNES EN
SITUATION DE

HANDICAP (PSH)

Actions réalisées

aux Championnats de

France séniors 2023 !

Espaces assez grands
pour faciliter la circulation

Le sport doit,
pour rappel,

être accessible à
toutes et à tous

2022 : près de 3 millions de
pratiquants sportifs

supplémentaires
recensés dont un fort pourcentage

de PSH



Pour lutter
contre

les
discriminations

CAUSE
SOLIDAIRE

Acteurs incontournables et très engagés pour lutter
contre toutes formes de violences

But de sensibiliser, d’accompagner au sein des ligues,
comités, clubs et protéger les victimes

Une Journée internationale du Ping se déroule
chaque année le 6 avril,

comme la journée internationale du sport
pour le développement et la paix

Développe de nombreuses actions en Afrique
avec comme slogan

« L’éducation au bout de la raquette »



GESTION
RESPONSABLE

DES BÉNÉVOLES
ET DES

VOLONTAIRES

Pour informer,
sensibiliser

et
former

MOBILISATION
INTERNE À LA

DÉMARCHE D’ÉCO-
RESPONSABILITÉ
DE L‘ÉVÉNEMENT

ÉDUCATION
AU

DÉVELOPPEMENT
DURABLE 



GESTION
RESPONSABLE

DES BÉNÉVOLES
ET DES

VOLONTAIRES

Pour informer,
sensibiliser

et
former

Missions adaptées

Accès aux responsabilités

Accès au bénévolat pour toutes et
tous y compris en situation de

handicap

Garder les contacts des bénévoles ayant
contribué aux événements

Les faire témoigner sous forme d’articles,
de vidéos ou autres

= Culture de l’engagement

À FAIRE !

VALORISER
ACCOMPAGNER

REMERCIER



Pour informer,
sensibiliser

et
former

MOBILISATION
INTERNE À LA

DÉMARCHE D’ÉCO-
RESPONSABILITÉ
DE L‘ÉVÉNEMENT

L’éco-responsabilité de l’événement

L’évaluation de l’impact carbone et
mise en place des mesures pour le

diminuer

Le suivi des performances des actions
mises en place

Formation/Sensibilisation
des bénévoles et des salariés
au développement durable

Actions réalisées

à la FFTT !

Poubelles de tri

Utilisation de gourdes



Pour informer,
sensibiliser

et
former

ÉDUCATION
AU

DÉVELOPPEMENT
DURABLE 

 Quiz de 15 questions sur le thème
du développement durable

Tout le public pouvait y participer et être tiré au sort,
afin de gagner des goodies de la FFTT

= présentant les causes et
les conséquences de

nos actions du quotidien
sur l’environnement

Actions réalisées

aux Championnats de

France séniors 2023 !

Un stand de
développement durable

présent à l’entrée de
l’Azur Arena :

Affiches de sensibilisation
créées en amont et affichées

au sein de l’Arena
  

Réutilisées au sein
des locaux de la FFTT



RETROPLANNING



Événement type :Championnats de France séniorsde tennis de table 2023

Avoir toujours en tête
des notions de

développement durable

Choix stratégique de
l’emplacement du stand

Qui fait quoi ?
Quelles missions

RE
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G Antibes, France

24-26 mars 2023

Choix d’une date
de l’événement

10 mois voire 1 an
à l’avance

Plannification
de

réunions
en amont

Identification
d’un ou plusieurs

référents
et des rôles
de chacun.e

Mise en place
d’un stand DD
sur le site de
l’évènement

Mars - Avril - Mai - Juin -Juillet - Août - Septembre - Octobre - Novembre - Décembre - Janvier - Février - Mars



GUIDE D'ORGANISATION
D'UN ÉVÉNEMENT
ÉCO-RESPONSABLE
en lien avec la Charte des 15 engagements

éco-responsables des organisateurs d’événements à horizon 2024

MERCI
POUR VOTRE ATTENTION !


